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Webmail အသ  ုံးပ ြုနည ုံး 

1. Introduction to Webmail 

Webmail သည် Website ပပြုလုပ်ရန်အတွက ်Web Hosting ဝယယ်ူပြင််းမှ ရရှှိထော်းသသော cPanel ရှှိ Feature မ ော်းထဲမှ 

တစ်ြပုြစပ်ါသည်။ Web Hosting ဝယ်ယူထော်းသူမ ော်းအသနပြင ် ၎င််းတှိုို့ဝယယ်ူထော်းသသော Hosting Plan မ ော်းအသပေါ်မူတည်၍ 

Webmail အသကောင ်အသရအတွက်ကှို ရရှှိကကပပ ်း ထှိ ု Webmail အသ ု်းပပြုပြင််းအတွက ် Extra Charges သပ်းသ ောင်ရန ်

မလှိုအပ်ပါ။ Webmail အတကွ် အသ ု်းမ ော်းသသော Web Client App မ ော်းမှော Roundcube, Horde နငှ ် Mozilla Thunderbird 

တှိုို့ပြစပ်ါသည်။ Website ၏ cPanel Administrator မှ Webmail Account ပပြုလုပ်ပြင််း၊ Storage limit သတ်မှတ်ပြင််း၊ 

Password ြ ှိန််းပြင််း၊ Webmail Login ပပြုလုပ်ြငွ ်နငှ  ် Email အဝင်အထွက်မ ော်းကှိ ု ရပ် ှိုင််းပြင််း (Suspend) နှင ် 

မလှိုအပ်သတော သသော (အလုပ်ရပ်န ်းသွော်းသသော) ဝနထ်မ််းမ ော်း၏ Webmail Account မ ော်းကှိ ု အပပ ်းတှိငု်ြ က်သှိမ််းပြင််း 

(Permanently delete) မ ော်းကှို ပပြုလုပ်နှိုင်ပါသည်။  

2. Webmail အ ုံး Login ပ ြုလ   ရန  

Webmail အသကောင ်အော်း Login ပပြုလုပ်ရန ်မှိမှိအသ ု်းပပြုသသော Browser ၏ Address Bar တွင် မှိမှိရ ု်း၏ Website လှိပ်စော 

(Domain name) ၏ သန ကတ်ွင် /webmail ဥပမော- https://powertechmm/webmail ဟ ုရှိုက၍် သွော်းရပါမည်။  

 

 

https://powertechmm/webmail
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အထက်ပါပ ုအတှိငု််း Email address နှင ် Password ရှိကု်ရန် က လောလျှင် မှိမှိ၏ webmail အသကောင ် အပပည အ်စ ုနငှ  ်

Password မှန်သအောင် ရှိကု်၍ Log in ကှိုနှှိပ်ပါ။ Webmail Client App ကှိသုရ ်းြ ယ်ရန်  သတွွေ့ရပါမည်။ Horde or Roundcube 

ကကှိြုက်နကှ်သက်ရော တစ်ြကုှိသုရ ်း၍ သန ကတ်စက်ကှိမ် မသမ်းသစရန် Open my inbox when I log in   ဘ  ေးမှ  C he ck  box

 အ ေး အမနှ်ချကဘ်  ေး ပ  ေး Open ကှိို နှှိ ်ဘ  ေး ါ။  We bmail အသ ိုေးပ ြုသူမျ ေးအဘ နပြင ် Roundcube  ကှိို  ှိို၍   အသ ိုေးပ ြု

 ကကဘ   ရှှိသည်။ကျွန်ုပ်၏ ရငှ််းလင််းြ က်တငွ်လည််း Roundcube ကှိ အသ ု်းပပြုသွော်းမည ်ပြစ်ပါသည်။  

 

 မှန်ချက ်  ။cPane l Admi ni s trator မှ  D efault We bmai l C lie nt အ ေး ဘ ရ ေးချယဘ်  ေးထ ေးပ  ေး ါက အထက် ါ

We bmail clie nt ဘ ရ ေးပခင်ေးပခငေ်းအဆင ်ကှိို Webmail အသ ိုေးပ ြုသူ Us e r  မျ ေးအဘနပြင ် ပ ြု ို ်ရန်မ ှိိုအ ် ါ။ 

3. Webmail Menu မ  ုံးအ ုံးလလေ့လ ပြင ုံး (Roundcube) 
Open ကှိ နှှိပ်ပပ ်း သန ကတ်စ ်င ်တငွ် Webmail interface (Inbox) ကှိ ပမင်သတွွေ့ရမည်ပြစ်ပါသည်။ Roundcube Mail Box 

သည် Microsoft Outlook Mail Box နှင ် သတော်သတော်မ ော်းမ ော်း င်တူ၍ Outlook အသ ု်းပပြုြ်ူးသူမ ော်းအတွက် သ ်းသနိ်ု့သလ လော 

ြှိုို့ရန ်မလှိုအပ်ပဲ အလွယတ်ကူ အသ ု်းပပြုနှိုင်ကကမည်ပြစ်ပါသည်။ Webmail Interface မှ ဘယ်ဘက်ရှှိ Menu မ ော်းမှော 

1. Compose 

2. Mail 

3. Contacts 

4. Calendar 

5. Settings 

6. Webmail Home 

7. About 

8. Logout 
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Menu မ ော်းကှိ ုသတွွေ့ရပါမည်။ အြုမှ စတင်အသ ်ုးပပြုကကမည ် Webmail user မ ော်းအတကွ် Webmail အော်း ရင််းနှ ်းသွော်း သစရန ်

Menu တစ်ြ ုပြင််းအော်း သအောက်တငွ် Detail ရငှ််းသပ်းသွော်းပါမည်။  

 

3.1. Compose အလ   င ုံး 

အော်းလ ု်းသှိပပ ်းသည ်အတှိုင််း သမ်းလ်အသစ်တစသ်စောငသ်ပ်းပှိုို့လှိုပါက Compose ကှိုသွော်း၍ To, Cc, Bcc တှိုို့တွင ်သပ်းပှိုို့လှိုသသော 

လှိပ်စောမ ော်း ထည ်သွင််းပြင််း (To: မှော ဦ်းတညသ်ပ်းပှိုို့လှိုသူ၏ အသကောင ်မ ော်းပြည ရ်မည်၊ CC: မှော ကှိယု်သမ်းလ်ပှိုို့သည ် 

အသကကောင််းကှို အသှိသပ်းလှိုသသော သူ၏အသကောင ်မ ော်းကှို ပြည ရ်မည်၊ BCC: မှော ကှိုယသ်မ်းလ် ပှိုို့ထော်းသည ် အသကကောင််းကှိ ု

လ ှိြုွေ့ဝကှ်အသှိသပ်းလှိုသူ၏ အသကောင ်မ ော်းကှို ပြည ရ်မည်။)၊ Subject တွင် သပ်းပှိုို့သသော အသကကောင််းအရောသြါင််းစဉ် 

သရ်းသွင််းရမည်။ သပ်းပှိုို့မည  ်သမ်းလ်တွင် File မ ော်း ထည ်သွင််းလှိုပါက Attach a file ကှိုနှှိပ်၍ မှိမှိကွနပ် ျူတောမှ သပ်းပှိုို့မည ြ်ှိုင်ကှို 

သရ ်းြ ယ်၍ Upload ပပြုလုပ်သပ်းရမည်။ File Size 50 MB အထှိ Upload ပပြုလုပ်နှိငု်ပါသည်။ အော်းလ ု်းပပ ်းလျှင် 

သပ်းပှိုို့မည ်သမ်းလ်လှိပ်စောမ ော်း မှန်မမှန် (သှိုို့) ပါမပါ၊ Subject ပါမပါ၊ Mail Body ရှှိ စောမ ော်း မှန်မမှန်၊ Attach ြှိုင်မ ော်း 

ထည ်ရမည် ှိုပါက Upload ပပြုလုပ် ထော်းမထော်း တှိုို့ကှိ ု အော်းလ ု်းတစသ်ြါက်ပပန်စှိစစ်၍ ပပည စ် ုလျှင် Send ကှိုနှှိပ်၍ 

သပ်းပှိုို့ရပါမည်။  

Send နှှိပ်ပပ ်းလျှင် သမ်းလ်၏ သအောကည်ောဘကသ် ါင ်တငွ ် အစှိမ််းသရောင်နငှ ် Success message ကှိ သတွွေ့ပမင်ရပါမည်။ 

သပ်းပှိုို့ပြင််း မသအောင်ပမင်ပါက အန သရောင် (သှိုို့) မ ်းြှိ်ုးသရောင် Alert box ပြင  ်Error Message ကှိ သတွွေ့ရပါမည်။ Error message 

ပပပါက သမ်းလ်အြ ကလ်က်မ ော်းနှင ် Internet လှိုင််းအော်း ပပန်လည်စစသ် ်း၍ ထပ်မ သပ်းပှိုို့ပါ။ အကယ်၍ Error ရေှာမသတွွေ့ပဲ 

သပ်းပှိုို့လှိုို့မရပါက သက် ှိုင်ရော IT ဌောန တောဝန်ရှှိသူထ   က်သွယ်၍ အကအူည ရယူနှိငုပ်ါသည်။ 
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3.2. Mail Tab (Inbox, Send, etc.. မ  ုံးအလ   င ုံး) 

Webmail အော်း Login ဝငလ်ှိုကသ်ည်နှင ် Mail tab ရှှိ Inbox ကှိ Default အသနပြင ် ဦ်းစွော ပမင်သတွွေ့ရပါမည်။ မှိမှိထ သှိုို့ 

တပြော်းသူမ ော်းမှ သပ်းပှိုို့လောသသော သမ်းလ်မ ော်းကှို ကကည လ်ှိုပါက Mail tab ထဲမှ Inbox တငွ် ကကည ရ်ှုနှိငု်ပပ ်း၊ မှိမှိမှ 

တပြော်းသူမ ော်းသှိုို့ သပ်းပှိုို့ထော်းသသော သမ်းလ်မ ော်း ကှိ ကကည ်လှိပုါက Mail tab ထဲမှ Send တွင် ပပည်လည်ကကည ်နှိငု်ပါသည်။  

သမ်းလ်အဝငအ်ော်း စစ်သ ်းရန ် သအောက်ပါအတှိငု််း 1.Mail > 2. Inbox > 3. ကကည ်လှိသုသောသမ်းလ်အော်းသရ ်းြ ယ်ပပ ်း 4. တွင ်

Detail ကကည ရ်ှုနှိငု်ပါသည်။  
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မှိမှိလက်ရှှိကကည ရ်ှုသနသသော အဝငသ်မ်းလ်အော်း Reply ပပနရ်န ် Mail Body ၏ အသပေါ်ရှှိ Reply (ကှိယု ်ထ ပှိုို့တစဦ််းတည််းထ  

စောပပန်ရန်)နငှ ် Reply all (သမ်းလ်ပှိုို့ထော်းသူ အော်းလ ု်းထ  စောပပန်ရန)် တှိုို့ကှိုနှှိပ်၍ Reply ပပန၍် အပပန်အလှန် 

သပ်းပှိုို့သ ွ်းသနွ်းနှိုင်ပါသည်။ လက်ရှှိ ကှိုယ ်ထ ပှိုို့သသော သမ်းလ်အော်း တပြော်းသူ (မ ော်း) ထ  ထပ်မ  မျှသဝြှိုို့လှိုအပလ်ောလျှင် Forward 

ကှိုနှှိပ်၍ သန က်တစ် င တ်ွင ်သပ်းပှိုို့လှိုသသော email အသကောင ်မ ော်းကှို ပြည သွ်င််း၍ Forward ပပြုလုပ်ရပါမည်။ 

ကှိုယ်ပှိုို့ထော်းသသော သမ်းလ်မ ော်းအော်း ပပနလ်ည်ကကည ရ်ှုလှိုပါက Mail tab ထဲရှှိ Send မှ ကှိုယ်ကကည ်လှိုသသော Subject အော်း ဝင်၍ 

ကကည ်နှိငု်ပါသည်။ 

 

ရန က်ဆ  ုံးလက်ခ ရရ ှိရသ ရမုံးလ်မ  ုံး၊ ရ ုံး ှိ  ထ ုံးရသ  ရမုံးလ်မ  ုံးကှိ  Sorting ပ ြုလ  ်ြှိ   လှိ အ ်လျှင ် Options ထမဲ  

Sorting order ကှိ  အသ  ုံးပ ြုနှိ င ်ါသည်။ 

3.3. Webmail သ  ုံး၍ လမုံးလ    ို့လျှင  သတ ပ ြုရန  

Webmail မ ော်း၏ အော်းနည််းြ က်မှော Webmail မှ တပြော်း email အမ ှိြု်းအစော်းမ ော်းပြစသ်သော Google mail, Microsoft mail, 

etc… မ ော်းသှိုို့ သမ်းလ်ပှိုို့လျှင် Inbox သှိုို့ တန််းမသရောက်ပဲ Spam Mail ထဲသှိုို့ သရောက်သွော်းတတ်ပြင််းပြစ်ပါသည်။ 

၎င််းအြ ကအ်ော်း Webmail အသ ု်းပပြုသူမ ော်းအသနပြင ် မှိမှိသပ်းပှိုို့သသော သမ်းလ်ကှိ ုတြက်ပုဂ္ှိြုလ်မှ မသတွွေ့ရှှိပါက Spam mail 

ထဲသှိုို့ ကကည သ်ပ်းပါရန ်အသှိသပ်းြှိုို့ လှိုအပ်ပါမည်။ Webmail မှ သန က်ထပ်ပှိုို့သသော သမ်းလ်မ ော်း Spam ထဲသှိုို့ မဝငသ်စရနန်ှင ် 

Inbox သှိုို့ တန််းသရောကသ်စရန် Spam ထဲဝင်လောသသော Webmail အော်းြွင ်၍ Not spam or Report not spam ကှိ 

နှှိပ်သပ်းနှိုင်ပါသည်။ 
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3.4. Contacts   ဘယ လ  အသ  ုံးဝင လဲ? 

မှိမှိန င  ် Email အဆက်အသယွ် ပ ြုလ  ်ရလ ရ ှိသည ် ရမုံးလ်အရက င မ်  ုံးကှိ  Contacts ထတဲွင ်ထည ်သွငု်ံးထ ုံးပခငု်ံးပြင  ်

ရမုံးလ် ှိ  သည အ်ခါ အရက င် န မည် အစအဆ  ုံးရှိ က်ထည ်ရ ုံးစရ မလှိ  ဲ ရမုံးလ်အရက င  ်အစစ လ  ုံးကှိ  ရှိ က်လှိ က်သည် 

န င  ် ရအ က်တငွ ်အသင ရ်ရွုံးခ ယ် ထည ်သွငု်ံးရ ုံး ှိ  နှိ င၍် အခ ှိနက် နသ်က်သ ပ ီုံး လယွ်ကူရစ ါသည်။ Contact မ  ုံးကှိ  

ထည ်သွငု်ံးရန ် နည်ုံးလမ်ုံးန စ်ခ ကှိ  အသ  ုံးပ ြုနှိ င ်ါသည်။  ထမတစ်နည်ုံးမ   အရက င တ်စ်ခ ခ ငု်ံးကှိ  Manually 

ထည ်သွငု်ံးရ ုံးပခငု်ံးန င  ် ဒ တှိယနည်ုံးမ   တပခ ုံး Email အရက င မ်  ုံး၏ Contact list ကှိ  Export ပ ြုလ  ်၍ 

ကှိ ယ ်ထည ်သွငု်ံးမည ်အရက င ၏် Contacts မ  Inport ပ နလ်ည်ပ ြုလ  ်ရ ုံးပခငု်ံးပြစ်သည်။  

Contacts ထသဲှိ   Email အရက င န် င  ်တပခ ုံး Information မ  ုံးအ ုံး Manually Create ပ ြုလ  ်ရန ်ရအ က် ါ   အတှိ ငု်ံး 

ပ ြုလ  ်နှိ ငသ်ည်။ 

 

မှိမှိအရက င မ်  ပြည ်သငွု်ံးထ ုံးရသ  Contacts List အ ုံးလ  ုံးအ ုံး Export ထ တ်၍ တပခ ုံးအရက င တွ်င ် Import 

ပ ြုလ  ်ရနန် င  ်တပခ ုံးအရက င မ်  Export ထ တ်ထ ုံးရသ  Contact list မ  ုံးကှိ  မှိမှိအရက င တွ်င ် Import ပ ြုလ  ်ရန ်

ရအ က် ါအတှိ ငု်ံးပ ြုလ  ်နှိ င ်ါသည်။ 
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3.5. Calendar   ဘ လတွေလ   လ  ို့ရလဲ? 

Webmail မ  Calendar ကှိ  အသ  ုံးပ ြု၍ မှိမှိ၏ ရန  စဉ် Work Plan မ  ုံးကှိ  Date & Time Scheduled မ  ုံးပြင  ်သတမ် တ၍် 

Remider ပ ြုလ  ်ထ ုံးပခငု်ံးပြင  ်လ  ်ရဆ ငရ်မည ် အလ  ်မ  ုံး  ှိ မှိ စနစ်တက  အခ ှိနမ် လီ  ်ရဆ ငရ်န ်အသှိရ ုံးမည်ပြစ်၍ 

အလ  ်မ  ုံးသူမ  ုံးအတွက် လွနစ်ွ  အသ  ုံးဝင ်ါသည်။ ၎ငု်ံးအပ င ်Meeting Schedule မ  ုံး ပ ြုလ  ်၍ တပခ ုံးသမူ  ုံးကှိ  

ြှိတ် က ုံးပခငု်ံးမ  ုံးပ ြုလ  ်နှိ င ်ါသည်။ Calendar မ  Online Meeting မ  ုံးအတွက် Schedule ပ ြုလ  ်လှိ လျှင ်

မှိမှိအသ  ုံးပ ြုမည ် Meeting Platform (Zoom, Microsoft Team, Google meet, etc…) မ   Meeting Link အ ုံး ဦုံးစ ွ 

Create ပ ြုလ  ်၍ ၎ငု်ံး Meeting Link, Meeting ID န င  ် Passcode မ  ုံးအ ုံး Calendar မ  Schedule ပ ြုလ  ်စဉ် 

Description မ   ထည ်သွငု်ံး၍ ပ ြုလ  ်ရ ါမည်။ 

 

3.6. Webmail Settings အ ုံးလလေ့လ ရန  

Webmail ၏ Default ပမငကွ်ငု်ံးန င  ် Menu Design အ ုံး မကကှိြုက်န စသ်က် ါက Webmail ၏ Setting ထတဲွင ်

Customize ပ ြုလ  ်နှိ င ်ါမည်။ Webmail ၏ Interface Design အ ုံး ပ ငဆ်ငလ်ှိ  ါက Setting>Preferences>User 

Interface မ  Interface Skin ရအ က်တွင ်Elastic န င  ် Larry န စ်မ ှိြုုံးမ  ကကှိြုက်န စသ်က်ရ ကှိ  အသ  ုံးပ ြုနှိ င ်ါမည်။ User 

Interface Tab ထတဲွင ် Language, Time Zone, Date & Time Format မ  ုံးကှိ လည်ုံး 

မှိမှိန င က်ှိ က်ညီရ ရပ  ငု်ံးနှိ င ်ါသည်။ န စ်သကရ် မ  ုံး ရပ  ငု်ံးပ ီုံးလျှင ်Save လ  ်ရ ုံးရ ါမည်။ HTML messages style 

အသ  ုံးပ ြုလှိ  ါက Settings>Preferences>Composing Messages>Compose HTML messages ကှိ  Never မ  

Always ကှိ  ခ ှိနု်ံးရ ုံးရ ါမည်။ Email Signature ထည ်သွငု်ံးလှိ  ါက Setting>Identities မ  မှိမှိ Email 

အရက င န် မည်အ ုံး Select လ  ်၍ Right Panel ၏ ရအ က်ရပခမ  Signature ထတဲွင ်ထည ်သွငု်ံးပ ငဆ်ငသ်တမ် တ်ပ ီုံး 

Save လ  ်၍  လ  ်နှိ င ်ါမည်။  
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Mail Setting မ  ုံး အ ုံးလ  ုံး Standardlize ပြစ်ရစရန ် cPanel Administrator မ  ကကှိြုတငပ် ငဆ်ငရ် ုံးထ ုံး ကရလ  

ရ ှိသပြင  ်Webmail အသ  ုံးပ ြုသူ User မ  ုံးအရနပြင  ်Webmail ၏ Setting မ  ုံးကှိ  သုီံးသန   ်ပ ငဆ်ငရ် ုံးရန ်မလှိ တတ် ါ။  

 

3.6.1. Password ြ  န ုံးရန  

Webmail Password ခ ှိနု်ံးရန ် လှိ အ ်လ  ါက ရအ က ်ါအတှိ ငု်ံး Webmail Home ကှိ န ှိ ်၍ ရန က်တစ်ဆင တွ်င ်

Manage You Inbox ရအ က်ရ ှိ Password & Security မ   ခ ှိနု်ံးရ ုံးရ ါမည်။    မ နအ် ုံးပြင  ်မှိမှိ၏ အရက င  ်Password 

မ  ုံးကှိ  တစ်လတစ်ကကှိမ ်ခ ှိနု်ံးရ ုံးသင  ်ါသည်။ Password ခ ှိနု်ံးရ တွငလ်ည်ုံး Strong Password ပြစ်ရနရစရန ်Capital 

Letter, Small Letter, Number, Special Character မ  ုံး ရရ ပ နု်ံး၍ အနည်ုံးဆ  ုံး (8) လ  ုံး ရ ုံးသင  ်ါသည်။ 

အရရုံးကကုီံးရသ  အရက င မ်  ုံးကှိ  လှိ ပခ ြုမှု ှိ မှိ ရက ငု်ံးမွနရ်စရန ်Build in authenticator  or External authenticator 

မ  ုံးကှိ  အသ  ုံးပ ြု၍ 2 step verification ပ ြုလ  ်ထ ုံးသင  ်ါသည်။ 
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3.7. About 

About တွင ်Roundcube Webmail Client ၏ Version န င  ်Install ပ ြုလ  ်ထ ုံးရသ  Plugin မ  ုံးကှိ   ကည ်နှိ င၊် 

ရလ လ နှိ င ်ါသည်။ 

 

3.8. Logout 

ရမုံးလ်အသ  ုံးပ ြုပ ီုံးလျှင ်Logout Button ကှိ န ှိ ်၍ Logout လ  ်ရ ုံးရ ါမည်။ 

3.9. Others 

Webmail သှိ   ှိ  ရသ ရမုံးလ်မ  ုံးကှိ  တပခ ုံးအရက င မ်  စစ်ရဆုံးနှိ ငရ်အ င ် (Check mail from other accounts) န င  ်

တပခ ုံးရမုံးလ်ထကဲရန Webmail အရက င အ်ရနပြင  ်ရ ုံး ှိ  နှိ ငရ်အ င ်(Send mail as) လည်ုံး စမီ ပ ြုလ  ်နှိ င ်ါသည။်  

3.9.1. Check Mail from Other Accounts 

မှိမှိအရနပြင  ်Email အရက င  ်န စ်ခ သ  ုံးခ  ရပ  ငု်ံးလ ဲဝငရ်ရ က်၍ မစစ်ရဆုံး အသ  ုံးမပ ြုလှိ လျှင ်မှိမှိသ  ုံးရနက အရက င မ် ရန၍ 

တပခ ုံးရမုံးလ်မ  ုံးကှိ  စစ်ရဆုံးနှိ ငရ်အ င ်စမီ သတ်မ တ်နှိ င ်ါသည။် ယခ  ကျွနရ်တ  ်Webmail အ ုံး Gmail မ  စစရ်ဆုံးနှိ ငရ်အ င ်

ပ ြုလ  ်နည်ုံးအ ုံး ရြ ်ပ ရ ုံး ါမည် ဆကလ်ကရ်လ လ  ကည  ်ါ။ 

 ထမဦုံးစွ  Webmail ၏ Inbox တွင ်လကခ် ရရ ှိထ ုံးရသ  Client Configuration Settings Mail အ ုံး ဝင၍် Incoming 

အတကွ် POP3 Port န  ါတန် င  ် Outgoing Mail အတကွ် SMTP Port မ  ုံးအ ုံး မ တ်ထ ုံး ါ။ Gmail ထတဲွင ် Configure 

ပ ြုလ  ်သည ်အခါ ထှိ  Port မ  ုံးကှိ  အသ  ုံးပ ြုရမညပ်ြစ ်ါသည်။ 
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Port န  ါတ် မ တထ် ုံးပ ီုံး ါက Gmail အရက င အ် ုံး Login ဝင၍် ည ဘက်အရ ေါ်ရဒါင မ်  စက်သွ ုံး    Setting ထမဲ  See all 

settings ကှိ  န ှိ ် ါ။ ထှိ  ရန က ်Accounts and import tab ကှိ  သွ ုံး ါ။ 

 

’Account and Import ထရဲ ှိ Check mail from other accounts ရဘုံးရ ှိ Add a mail account ကှိ  ဆက်လက် 

ဝငရ်ရ က် ါ။ 
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မှိမှိစစ်ရဆုံးလှိ သည ် Webmail အရက င န် မည် အပ ည ်အစ  ထည ်၍ Next ကှိ  န ှိ ် ါ။ ရန က်တစ်ဆင တွ်င ် Import 

emails from my other accounts (POP3) ကှိ  ရရွုံး၍ Next ကှိ  ဆက်န ှိ ် ါ။ 

  

ရန က်တစ်ဆင တွ်င ်Password တွင ်မှိမှိ၏ Webmail Password ကှိ  မ နရ်အ ငထ်ည ် ါ။ Port မ   POP3 Port န  ါတ် 

995 ကှိ  ရရွုံးရ ုံး ါ။ Webmail ထတဲွငလ်ည်ုံး ရမုံးလ ်Copy ခ နထ် ုံးရန ်Leave a copy of retrieved message on the 

server ကှိ  အမ နခ် က်ရ ုံး ါ။ Mail Security အတွက ်Always use a secure connection (SSL) …… ကှိ  အမ နခ် က် ါ။ 

Webmail မ  ဝငလ် မည ရ်မုံးလ်မ  ုံး သုီံးသန   ် Label တစ်ခ ပြင  ် ခွဲထ ုံးရန ် Label incoming message ကှိ  

အမ နခ် က်ရ ုံး ါ။ အ ုံးလ  ုံးပ ီုံး ါက Add account ကှိ  ဆက်န ှိ ် ါ။ 

   

3.9.2. Send Mail As 

Add account ကှိ  န ှိ ်ပ ီုံးလျှင ် အထက် ါ ည ဘက်   ကှိ  ရတွွေ့ ပမငရ် ါမည်။ Gmail မ  ရမုံးလ် ှိ  သည အ်ခါ Webmail 

အ ရက င  ် အရနပြင  ် ရရွုံးခ ယ်ရ ုံး ှိ  နှိ ငရ်အ င ် စီမ လှိ လျှင ် Yes > Next ကှိ  န ှိ ် ါ။ မလ  ်လှိ လျှင ် No > Finish ကှိ  

န ှိ ်နှိ င ်ါသည်။ ကျွနရ်တ ်တှိ   ပ ြုလ  ်မည်ပြစ်၍ Yes > Next ကှိ  ရရွုံးရ ုံး ါ။ ရန က်တစ်ဆင တွ်င ်(အအ က့်ဘယ့်   ) ဘ မ  

ပ ငဆ်ငရ်နမ်လှိ  ဲ Next Step ကှိ သ  ဆက်န ှိ ်သွ ုံး ါ။ ရန က်တစ်ဆင တွ်င ်(အအ က့်ည    ) Outgoing အတကွ ်SMTP 

port 465 ကှိ  ရရွုံး၊ Webmail Password ကှိ  မ နရ်အ ငထ်ည ်၊ Secured connection using SSL ကှိ  အမ နခ် ကရ် ုံးပ ီုံး 

Add account ကှိ  န ှိ ်ရ ုံး ါ။ 
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Add account ကှိ  န ှိ ်ပ ီုံး ရန က်တစ်ဆင တွ်င ် Verify ပ ြုလ  ်ရန ် Box က လ  ါမည်။ Verify Box အ ုံး ဒတီှိ ငု်ံးထ ုံး၍ 

Webmail ၏ Inbox ထသဲှိ   ပ နသ်ွ ုံးပ ီုံး ရရ က်လ မည  ် Gmail Configuration – Send Mail as ရမုံးလအ် ုံး ြွင ၍် 

Configuration Code အ ုံး Copy ကုူံး ါ။ 

 

Copy ကူုံးထ ုံးတဲ  Confimation code အ ုံး Verify Box တွင ်Paste လ  ်၍ Verify ကှိ  န ှိ ် ါ။ 
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Verify ပပြုလုပ်ပပ ်းလျှင် Check mail from other accounts နှငေ့  Send mail as Configuration ပပြုလုပ်ပြင််းပပ ်းပါပပ ။ 

 က်လက်၍ Webmail သှိုို့ပှိုို့သသော သမ်းလ်မ ော်း Gmail သှိုို့ သရောက်လောပြင််းရှှိမရှှိ နှင  ် Gmail ကသန သမ်းလ်ပှိုို့သည ်အြါ 

Webmail အသနပြင ် သပ်းပှိုို့လှိုို့ ရမရစစ်သ ်းပါမည်။  

Gmail Inbox ၏ ဘယ်ဘက် Label Panel ထဲတွင် ကျွန်သတောတ်ှိုို့ Configure လုပ်ြဲ သသော Webmail အသကောင အ်ော်း 

သတွွေ့ရပါမည်။ ကလစ်နှှိပ်လှိကု်လျှင် Webmail ထဲရှှိ သမ်းလ်(3)သစောင် သရောက်သနသညက်ှိုသတွွေ့ရသည ်အတွက်  Check mail 

from other accounts စ မ ပြင််းသအောင်ပမင်ပါသည်။ Send mail as ကှိ စစ်သ ်းရန ်Gmail မှ Compose ကှိုနှှိပ်၍ New 

Message Box ၏ From တငွ် နှှိပ်ကကည ်လျှင် ပ ုပါအတှိုင််း New Message တွင် မှိမှိ၏ Gmail အရက င အ်ပ င ်Webmail 

အရက င က်ှိ  ါ ရတွွေ့ ပမငရ်သည ်အတွက် Webmail အရနပြင  ်ရရွုံးခ ယ် ရ ုံး ှိ  နှိ ငပ် ီုံးပြစ်၍ Send mail as စီမ ပခငု်ံးလည်ုံး 

ရအ ငပ်မငပ် ီပြစ် ါသည်။ 

 

ဒရီလ က်ဆှိ လျှင ် Webmail န င  ်  ါတ်သက်၍ သှိသင သ်ှိထှိ က်သည်မ  ုံး သှိရ ှိသွ ုံးပ ီပြစ်၍ အခကအ်ခဲမရ ှိ 

အသ  ုံးပ ြုနှိ င ်ကလှိမ ်မည်ဟ  ယ   ကည်ရမျှ ်လင  ်ါသည်။ Webmail အသ  ုံးပ ြုရ တွင ်အခက်အခဲ တစ်စ  တရ ရ ှိခဲ လျှင ် IT 

Unit သှိ   ဆက်သွယ ်အကအူညီရယူနှိ င ်ါသည်။  

 

 

 

  


